Név: Bruzsa Rita
Iskola: Kodaly Zoltan Enek-zenei Altalanos Iskola, Gimnazium és Zenei AMI
1022 Budapest, Marczibanyi tér 1
A Kkurzus neve: Innovative Approaches to Teaching
A kurzus helye: Helsinki - Finnorszag
A kurzus ideje: 2017. augusztus 7-11.
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Az FErasmus + KA1 Mobilitasi Projekt keretében 1 hetet toltdttem Finnorszagban, Helsinkiben. A
repiil6 utat és a szallast is gyorsan le tudtam foglalni. Augusztus 6-an vasarnap ¢jfél koriil érkeztem
Helsinkibe, mésnap reggel mar 9-t6l kezdddtek a foglalkozasok. A helyszint konnyen megtalaltam,
mivel egy metré megallohoz volt kozel. Az Erasmus kdzpontbdl részletes leirast és térkép
mellékletet kaptunk a megkdozelitésrél. Egy régi kabelgyarat alakitottak &t kulturalis kdzponttd
(Kaapelitehdas centre), ennek az épiiletkomplexumnak az alagsoraban kapott helyet a képzés. Nem
mellesleg nagyon kdzel volt a tenger, igy minden nap a tengerpart melletti uton kozelithettem meg a
kurzust.

Hétfon megismerkedtiink a csoporttagokkal és az Erasmus vezetdkkel. Mindenki nagyon kozvetlen
¢s baratsagos volt. A csoport létszama 16 f6 volt, koziiliink én voltam egyediil magyar, a tobbiek
Spanyolorszagbol, Torokorszagbol, Ausztriabol, Macedoniabol, Franciaorszagbol, Csehorszagbol
¢s Lengyelorszagbdl jottek. A hétfé déleldtti foglalkozason rendhagyd mddon ismerkedtiink meg a
21. szazadi kulcs kompetencidkkal: 4 f6s csoportokban dolgoztunk és a falra kifiiggesztett QR
kodokat kellett telefonunk segitségével lefényképezniink, majd ezt a 6 pontot ( Gazdasagi-,
Egészségiigyi-, Kornyezeti-,  Vizudlis-, = Kommunikacids-,  Kritikai  gondolkodas  és
problémamegoldas ismereteket) csoportonként Osszeirni, €és megmagyarazni, hogy melyik
miiveltségi teriilet alatt mit értiink. Ezekkel a teriiletekkel foglalkoztunk részletesen a hét tobbi
napjan.

Hétfo délutan szervezett varoslatogatason vettiink részt Helsinkiben. Esett az es6, de a latnivalo
karpotolt a kedvezOtlen iddjarasért. A hét folyaman a kovetkez6 alkalmazasokkal ismerkedtem meg,
amelyek nagyban hozzajarulnak az innovativ tanitas sikerességéhez. Minden nap beépitem a tanult
modszereket a tanordkba. Fontosnak tartom, hogy az olvasott szdvegértésre nagyobb hangstlyt
fektessek azokkal a tanult eszkozokkel felépitve a tandrat, amelyek érdekesebbé és izgalmasabba
teszik az amugy kissé szaraznak tind olvasasi feladatot.

https://kahoot.com/ :jatékos interaktiv tanulas céliranyos kérdésekkel mobil telefon hasznalataval

https://www.the-qrcode-generator.com/ :QR kodgenerator segitségével definiciokat vagy képeket
lehet beprogramozni, amelyeket a diakoknak parositani, vagy egyéb modon kell rendezni.

http://www.storyjumper.com/ Sajat hangoskonyvet lehet ezzel az alkalmazassal 1étrehozni. A

karaktereket, helyszint, alafestd zenét, a meséld hangjat mind a didk allitja be magéanak.


https://kahoot.com/
http://www.storyjumper.com/

https://quizizz.com/ :egy quiz jaték, amit online lehet jatszani. Hasonl6, mint a Honfoglalo, de

kiilonbozé témak koziil lehet valasztani, pl. filmek, sportcipok, torténelem, szinészek, stb. Mi
magunk is dsszeéllithatunk ilyen quizt és bevihetjiik a tanorara kiegészitd anyagként. A jatékosok
kiilonbozo ,,avatar” karaktereket vehetnek fel, és a helyesen adott valaszokért pontok €s vicces
ikonok jelenithetok meg.

https://plickers.com/ : Rendkiviil gyors €és hatasos modja a csoportos valaszadasnak anélkiil, hogy a
didkok elektronikai eszkdzt hasznalnanak.

http://www.makebeliefscomix.com/ :Alkosd meg a sajat képregényedet! Konnyen elkészitheto és

szerkeszthetd, vicces €és kinyomtathatd, emailbe is elkiildheto.

https://reading.ecb.org/ : Olvasott szovegértés fejlesztése (altalanos iskolasoknak) interaktiv modon

6 tanulasi stratégiara épitve:
1. Eldzetes ismeretek
Kapcsoldodasi pontok felismerése (személyes kapcsolddasi pont)
Kérdésfeltevés
Vizualizélas

Inferring (Szotarazés nélkiili olvasas)
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Ertékelés és osszefoglalas

Kedden délutan csodalatosra fordult az idd, igy nem késlekedtem kihasznalni ,,a szelet” és
elhajoztam a kdzeli Suomenlinna nevezeti szigetre. Itt egy katonai er6ditmény talalhatd, ami egy
torténelmi emlékhely. Helsinki varosrésze, amely kozvetleniil a Helsinki el6tti szigeteken talalhato,
erdsen hozzatartozik a varos identitdsdhoz. 1991-ben Suomenlinnat felvették az UNESCO
vilagorokség listajara jelentds hadiépitészeti oroksége és a csodalatos természeti szépsége miatt. A
katonai hasznalatnak kdszonhetden teljes épségben fennmaradt a 250 éves eréditmény.

Pénteken délel6tt minden résztvevé megkapta az oklevelét, és cimet valamint az iskolankat
reklamozo6 prospektust cseréltiink egymassal.

Péntek délutan elmentem a Seurasaari szigetén fekvé nemzeti parkba, aminek az északkeleti
oldalan helyezkedik el a skanzen. Ez a nyitott mizeum bemutatja a 17-19. szdzadi finn életformat.
Az ott kidllitott faépiileteket és a templomot is Finnorszag kiilonbozd tartomdnyabol gytljtottek
Ossze. Az ember idOutazast tehetett a multba, és elképzelhette, hogyan ¢éltek ebben a hideg
orszagban komfort nélkiil az emberek, mit ettek, mivel foglalkoztak, milyen szerszamaik voltak,
mivel jatszottak a gyerekek, és milyen volt az alvohelyiik.

Péntek este talalkoztam egy volt mesteremmel, Szilvay Gézdval, akivel kinn tartozkodasom alatt
vettem fel a kapcsolatot. Szerencsére raért, és 25 év utdn Ujra taldlkoztunk - nagy élmény volt,

hiszen a lanyom is az 6 moddszerével tanult kicsiként, és mara mar hegediimiivész. Szilvay Géza


https://quizizz.com/
http://www.makebeliefscomix.com/
https://reading.ecb.org/
https://hu.wikipedia.org/wiki/1991

Helsinkiben vitte sikerre az innovativ hegediitanitds mddszerét, az ugynevezett Szines Hurokat,
amelyet Colourstrings Method néven a vilag minden részén ismernek és manapsag is jarja a vilagot,
hogy modszertani eldadasokat és kurzusokat tartson.

Szombaton reggel Porvooba mentem varosnézésre. A kurzus tagok ajanlottak - akik az el6z6 nap
tettek ott latogatast - hogy én is menjek el ebbe a kozeli kézépkori jelleget kdlcsonzd varosba.
Busszal utaztam, nem messze a lakhelyemtdl volt a megallo, igy kényelmesen kevesebb mint 1 6ra
alatt oda is értem.

Porvoo Helsinkit6l 50 km-re északkeletre talalhatd, Finnorszag masodik legrégibb varosa. A
hagyomany szerint 1346-ban kapott varosi rangot. Porvoo és Helsinki viszonya sokban hasonlit a
Budapest és Szentendre kozotti kapesolatra. Csodalatos hazakat és hidakat lehet 1atni amerre csak
néziink, kis ékszerdoboznak tlinik a néhany kilométerre fekvd nylizsgd fovarostol.

A Porvooban talalhat6 kdzépkori székesegyhdzat eldszor fabol, majd késdbb kdbdl épitették tovabb,
a varos legmagasabb pontjan talalhato ez a gyonyorii multat idéz6 templom. Keskeny macskakdves
utcakon kellett foljutni a dombtetére, hogy onnan élvezhessiik a miiemléket €s a kaprazatos kilatast.
A templombdl visszatérve tekintettem meg Porvoo folyo kozvetlen kozelében levo jellegzetes piros,
fabol késziilt haldsz hazakat, amelyeket még régen éEpitettek. Néhdnyat gabona raktarként
hasznaltak. Szerencsére meghagytak beldle egyet-kettét miuzeumnak, hogy ezzel felidézhessék a
kor szellemét, a tobbiekben kényelmes lakasokat alakitottak ki. A hangulatos utcakon végigsétalva
sok kis ajandékbolt lathatd, amelyek bdséges kindlatukkal igyekeznek kielégiteni az emlékeket
gyljtd turistakat. Délutdn meglatogattam Johan Ludvig Runeberg finn nemzeti himnusz irdjanak
muzeumma kialakitott otthonat. A koriilotte levd csoddlatos kertet felesége, Frederika Runeberg
alakitotta ki, itt is készitettem néhany képet, hogy megorokitsem ezt a helyet. Ezzel az épiilettel
szemben talalhato egy masik muzeumlakés, ahol a koltd fianak, Walter Runebergnek allitottak ki a
gorog stilusu szobrait. Ezutan élményekkel gazdagon utaztam vissza Helsinkibe, majd masnap
Budapestre.

Szdmomra nagyon sokat adott ez a mobilitasi program. Egy fel6l szakmai szempontbdl, hiszen
olyan ismereteket kaptam, amelyekrdl eddig még sosem hallottam, €s nagy lelkesedéssel csindljak a
tanitvanyaim ezekkel a mddszerekkel a kiilonboz6 — f6leg olvasott szovegértési — feladatokat. Mas
részrél Eurdpanak olyan helyét ismerhettem meg kozelrdl, amely Eurdpai kultirank fontos része.
Eddig nem volt médom skandinav orszagokba eljutni, és halas vagyok, hogy eljuthattam. Harmad
sorban megismerkedhettem a finn oktatési rendszerrel, amibdl kidertiil, hogy nagyon nagy hangsulyt
fektetnek ra, minden finn didknak ingyenes az oktatds az egyetem végéig, sOt alanyi jogon jard
tamogatast is kapnak a tanulmanyaik alatt. Szivesen részt vennék jovore is egy Erasmus+ mobilitasi
programban, mar keresem az ujabb lehetdségeket, hogy a megszerzett ismereteket hogyan tudnam

tovabbépiteni.



Helsinki varosnézés a projekt csapattal: Uspenski Cathedral



Helsinki Cathedral és a Senate Square a csapattal:



Erasmus csapat a Székesegyhaz 1épcsdjén:
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Jellegzetes utcéak a fovaros régi varosrészében:



Munka az Erasmus csapattal — Titanic court room activity:



Miihelymunka csoportokban:



Oklevél atveétel a kurzus vezetOktdl a zaronapon:






Oklevél atvetel utani utolsé kozos kép a csapattal:




Hajout Suomenlinna szigetére - szemben a piactér, hattérben a Székesegyhaz
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Suomenlinna szigetén levd eréditmény — vilagorokség:



Suomenlinnan:






Seurasaari — skanzen:




Seurasaari — skanzen:




Seurasaari — skanzenben egy halaszhajo:






Skanzenben egy templom:




Seurasaari - skanzen




Porvooi koves it a dombon levd székesegyhazhoz:
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Porvooi sz¢kesegyhaz:



Porvoo — JL Runeberg lakasmtzeuma:
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kertb6

— Runeberg mizeum a

Porvoo



Porvoo - Runeberg kertjében:



Walter Runeberg szobrai kozott:



Good bye, Helsinki! Utolso percek Helsinki féterén:
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